
 

 

 

Sachbücher 

 
Negassi, Bisrat: „Ich bin : mein Weg zu mir“ 
Nach den Erfahrungen von Krieg, Flucht, Migration und dem Rassismus in Deutschland 
verfolgt die aus Eritrea stammende Bisrat Negassi mutig ihren eigenen Weg bis zur 
erfolgreichen Modedesignerin.  
Mediennummer: 30929047 

Stadt Karlsruhe 
Kulturamt | Stadtbibliothek 

Schaufenster Spezial 
05. – 26. März 2024 

 

Internationale Wochen gegen Rassismus 
 
 

In der Vitrine im Schaufenster der Stadtbibliothek im Neuen 
Ständehaus zur Ritterstraße werden im März 2024 
Sachbücher anlässlich der „Internationalen Wochen gegen 
Rassismus“ ausgestellt.  
 
Diese können nach Ablauf der Ausstellungsfrist entliehen 
werden. Vormerkungen sind jederzeit möglich. 
Mit Klick auf die Mediennummer gelangen Sie direkt in den 
Bibliothekskatalog. 
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Terkessidis, Mark: „Wessen Erinnerung zählt? : koloniale Vergangenheit und 
Rassismus heute“ 
In seinem historisch-politischen Essay setzt sich der Autor kritisch mit kolonialen Traditionen 
auseinander, denen er ebenso wie der aktuellen Restitutionsdebatte rassistische Züge 
bescheinigt. Engagiert plädiert er für eine Erinnerungskultur, die der Vielfalt der Gesellschaft 
gerecht wird.  
Mediennummer: 30214854 
 
Msimang, Sisonke: „Und immer wieder aufbrechen“ 
In der Autobiografie reflektiert die südafrikanische Autorin engagiert und selbstkritisch ihren 
Kampf gegen Apartheid, Rassismus und Sexismus sowie ihre Suche nach einer schwarzen, 
weiblichen Identität.  
Mediennummer: 31153778 
 
Klingst, Martin: „Menschenrechte. 100 Seiten“ 
Aktuelle, problemorientierte Einführung in die Thematik, die einen Überblick über die 
Geschichte der Menschenrechte verknüpft mit heutigen Problemen und Fragestellungen. 
Empfohlen für politisch Interessierte und Schüler der Sekundarstufe II.  
Mediennummer: 19491587 
 
Nußberger, Angelika: „Die Menschenrechte : Geschichte, Philosophie, Konflikte“ 
Wissenschaftlich fundierte Einführung in die historische Entwicklung der Menschenrechtsidee, 
die philosophischen Grundlagen sowie aktuelle Probleme und Debatten.  
Mediennummer: 30726189 
 
Smet, François de Bouüaert, Thierry: „Die Menschenrechte : ein unvollendetes 
Konzept“ 
Zeitgeschichte als Sachcomic: wie die Allgemeine Erklärung der Menschenrechte 1948 vor 
dem Hintergrund des gerade beendeten 2. Weltkriegs und der Naziverbrechen erarbeitet 
wurde und der heutige Blick auf dieses Ideal, das gleichzeitig eine "Dauerbaustelle" geblieben 
ist.  
Mediennummer: 30432843 
 
Derin, Benjamin: „Grundrechte-Report 2023“ 
Dokumentation über Verstöße gegen Bürger- und Menschenrechte in Deutschland im Jahr 
2022. Dabei wird das Verhalten der Staatsorgane gegenüber den Bürger*innen und die nach 
Meinung der Autor*innen so nicht vorgesehene Handhabung des Grundgesetzes kritisiert.  
Mediennummer: 31183987 
 
Klingst, Martin: „Menschenrechte. 100 Seiten“ 
Aktuelle, problemorientierte Einführung in die Thematik, die einen Überblick über die 
Geschichte der Menschenrechte verknüpft mit heutigen Problemen und Fragestellungen. 
Empfohlen für politisch Interessierte und Schüler der Sekundarstufe II.  
Mediennummer: 19491587 
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Nußberger, Angelika: „Die Menschenrechte : Geschichte, Philosophie, Konflikte“ 
Wissenschaftlich fundierte Einführung in die historische Entwicklung der Menschenrechtsidee, 
die philosophischen Grundlagen sowie aktuelle Probleme und Debatten.  
Mediennummer: 30726189 
 
 
Smet, François de Bouüaert, Thierry: „Die Menschenrechte : ein unvollendetes 
Konzept“ 
Zeitgeschichte als Sachcomic: wie die Allgemeine Erklärung der Menschenrechte 1948 vor 
dem Hintergrund des gerade beendeten 2. Weltkriegs und der Naziverbrechen erarbeitet 
wurde und der heutige Blick auf dieses Ideal, das gleichzeitig eine "Dauerbaustelle" geblieben 
ist.  
Mediennummer: 30432843 
 
Derin, Benjamin: „Grundrechte-Report 2023“ 
Dokumentation über Verstöße gegen Bürger- und Menschenrechte in Deutschland im Jahr 
2022. Dabei wird das Verhalten der Staatsorgane gegenüber den Bürger*innen und die nach 
Meinung der Autor*innen so nicht vorgesehene Handhabung des Grundgesetzes kritisiert.  
Mediennummer: 31183987 
 
Abdollahi, Michel: „Deutschland schafft mich : als ich erfuhr, dass ich doch kein 
Deutscher bin“ 
Einwanderungsland Deutschland aus der Sicht eines im Alter von 5 Jahren aus dem Iran 
gekommenen Hamburgers. Wo und wann wurden bereits Fehler in der Migrationspolitik 
gemacht. Warum werden alltägliche Rassismen, der Rechtsruck von Teilen der Gesellschaft 
übersehen und/oder einfach nicht geahndet.  
Mediennummer: 30350456 
 
Abuzahra, Amani: „Ein Ort namens Wut : die emotionale Landkarte der 
Marginalisierten und was Rassismus mit Gefühlen macht“ 
Die bekannte Referentin zum Thema antimuslimischer Rassismus analysiert die Emotionen 
gesellschaftlich Marginalisierter, vor allem ihre Wut, Angst, Trauer und Erschöpfung und 
plädiert dafür, den gestalterischen Anteil der Wut zu nutzen, um damit die gesellschaftliche 
Diskriminierung abzubauen.  
Mediennummer: 31132819 
 
Amjahid, Mohamed: „Der weiße Fleck : eine Anleitung zu antirassistischem Denken“ 
Darstellung über Alltagsrassismus mitten in Deutschland mit 50 Empfehlungen, wie wir 
Rassismus verlernen können.  
Mediennummer: 30820533 
 
 
 
 
 
 
 
 

javascript:biber.rechercheDialog(%7bdialog:
https://opac.karlsruhe.de/opax/ftitle.C?LANG=de&FUNC=full&SORTX=0&721499=YES
javascript:biber.rechercheDialog(%7bdialog:
javascript:biber.rechercheDialog(%7bdialog:
https://opac.karlsruhe.de/opax/ftitle.C?LANG=de&FUNC=full&SORTX=0&701099=YES
javascript:biber.rechercheDialog(%7bdialog:
https://opac.karlsruhe.de/opax/ftitle.C?LANG=de&FUNC=full&SORTX=0&757816=YES
javascript:biber.rechercheDialog(%7bdialog:
https://opac.karlsruhe.de/opax/ftitle.C?LANG=de&FUNC=full&SORTX=0&689269=YES
javascript:biber.rechercheDialog(%7bdialog:
https://opac.karlsruhe.de/opax/ftitle.C?LANG=de&FUNC=full&SORTX=0&755720=YES
javascript:biber.rechercheDialog(%7bdialog:
https://opac.karlsruhe.de/opax/ftitle.C?LANG=de&FUNC=full&SORTX=0&730066=YES


4 | Neues im Schaufenster der Stadtbibliothek im Neuen Ständehaus 

 
 
 
 

Arunagirinathan, Umes Mendlewitsch, Doris: „Grundfarbe Deutsch : warum ich dahin 
gehe, wo die Rassisten sind“ 
Der auf Sri Lanka geborene und in Deutschland lebende Herzchirurg berichtet von 
rassistischen und diskriminierenden Erlebnissen gegen seine Person. Er setzt sich offensiv 
gegen Rasssimus und für ein harmonisches Zusammenleben aller Nationalitäten ein.  
Mediennummer: 30969430 
 
Asserate, Asfa-Wossen: „Wer hat Angst vorm Schwarzen Mann? : eine persönliche 
Wortmeldung“ 
Der Bestsellerautor mit äthiopischen Wurzeln beleuchtet - ausgehend von heutigen Debatten 
um rassistische Sprache, Identität, Kolonialismus - die historischen und aktuellen 
Verbindungen und Bezüge zwischen Schwarz und Weiß, zwischen Afrika und Deutschland.  
Mediennummer: 30753860 
 
Behbehani, Sara Maria: „Schwarzweißdenken : was es heißt, ehrlich über Rassismus 
zu sprechen“ 
Die in Bremen geborene Journalistin berichtet von eigenen Rassismuserfahrungen in unserer 
Gesellschaft. Sie plädiert für Gesprächsbereitschaft und fordert eine Debatte über das auch in 
anderen Diskursen (Integration, Identität, Hass, Corona u.a.) herrschende 
Schwarzweißdenken.  
Mediennummer: 30810341 
 
Borčak, Melina: „Mekka hier, Mekka da : wie wir über antimuslimischen Rassismus 
sprechen müssen“ 
Wie antimuslimischer Rassismus sich in sprachlichen Framings und Denkmustern äußert.  
Mediennummer: 31221625 
 
Brokowski-Shekete, Florence: „Raus aus den Schubladen! : meine Gespräche mit 
Schwarzen Deutschen“ 
Die Autorin sprach mit Schwarzen Deutschen über ihr Leben und ihren beruflichen 
Werdegang. Einerseits wird der oft beschwerliche, mit Alltagsrassismus und Vorurteilen 
begleitete Weg zum Berufsziel deutlich. Andererseits aber auch die Hilfsbereitschaft, die ihnen 
entgegen gebracht wurde.  
Mediennummer: 30951506 
 
Brokowski-Shekete, Florence: „Mist, die versteht mich ja! : aus dem Leben einer 
Schwarzen Deutschen“ 
Die gebürtige Hamburgerin schildert ihr Aufwachsen als schwarzes Kind bei einer liebevollen 
Pflegemutter in Buxtehude, ihrer Heimat. In der Pubertät nimmt die Diskriminierung zu. Eine 
positive Lebenseinstellung hilft der heutigen Schulamtsdirektorin über alle privaten und 
beruflichen Klippen hinweg.  
Mediennummer: 30528549 
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Dangarembga, Tsitsi: „Schwarz und Frau : Gedanken zur postkolonialen Gesellschaft“ 
Essay-Sammlung zum Thema Kolonialismus aus weiblicher Perspektive; die Autorin ist 
"Friedenspreis"-Trägerin von 2021 und international als Romanautorin und Filmemacherin 
bekannt.  
Mediennummer: 31114314 
 
Deli, Musa: „Zusammenwachsen : die Herausforderungen der Integration“ 
Junge Männer mit Migrationshintergrund fahren teuren Autos? Die banale Realität: 
Luxusschlitten sind Erfolgssymbole, meistens geleast, stürzen ganze Familien in den Ruin. Wer 
über Migration diskutieren will, muss die Lebensrealität der vielen Menschen mit 
Migrationshintergrund verstehen wollen.  
Mediennummer: 30957687 
 
Eddo-Lodge, Reni: „Warum ich nicht länger mit Weißen über Hautfarbe spreche : 
Sachbuch“ 
Der alltägliche Rassismus in Großbritannien, verdeckt oder offen, wurde 2014 von der 
schwarzen Autorin in einem Blog mit dem gleichlautenden Namen anhand von Beispielen, 
Statistiken, Zahlen und Fakten aufgezeigt. Sie fordert darin die weiße Bevölkerung auf, sich 
ihrer Privilegien bewusst zu werden.  
Mediennummer: 30798996 
 
Hasters, Alice: „Was weiße Menschen nicht über Rassismus hören wollen, aber 
wissen sollten“ 
Rassismus erleben Schwarze Menschen Tag für Tag - oft von weißen Menschen, die sich nicht 
für rassistisch halten. Die Autorin zeigt anhand ihrer persönlichen Erfahrungen auf, wie 
Alltagsrassismus in unserer Gesellschaft funktioniert.  
Mediennummer: 30246454 
 
Hooks, Bell: „Selbstliebe : über Herkunft und Gerechtigkeit“ 
Die amerikanische Hochschullehrerin weist anhand von Beispielen aus Literatur, Film und 
eigenem Erleben nach, welche enormen Folgen weiße Überlegenheit, patriarchales Verhalten, 
Rassismus, fehlende Liebe auf die Psyche von "Schwarzen" haben. Daher plädiert sie für 
"Gerechtigkeit und Selbstliebe".  
Mediennummer: 31212634 
 
Jacob, Mira: „Good talk : Erinnerungen in Gesprächen“ 
Weiße, jüdische Schwiegereltern, die Donald Trump gewählt haben. Eine indische 
Verwandtschaft, die dunkelhäutige Inder*innen als Menschen 2. Klasse sieht. Und ein kleiner 
neugieriger Sohn, der seine Mutter immer wieder in Erklärungsnöte bringt: Rassismus als Gift 
der Gesellschaft.  
Mediennummer: 30855779 
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Kelly, Natasha A.: „Schwarz. Deutsch. Weiblich. : warum Feminismus mehr als 
Geschlechtergerechtigkeit fordern muss“ 
Als Schwarzes Kind, als Schwarze Frau in einer weißen deutschen Welt. Das ist die persönliche 
Geschichte der Autorin. Alltagsrassismus, Sexismus, fehlende Geschlechtergerechtigkeit. Sie 
beschreibt eine jahrhundertealte Schwarze deutsche Geschichte und die Unterschiede 
Ost/West in der Nachkriegszeit.  
Mediennummer: 31231930 
 
Kendi, Ibram X.: „How to be an Antiracist“ 
US-Bestseller, der Geschichte und Gefahren des Rassismus erläutert und alle zu davon 
Betroffenen macht.  
Mediennummer: 30528557 
 
Kurka, Peggy: „Das blaue Kind : meine Geschichte als Schwarze Deutsche“ 
Peggy Kurka wuchs bei Adoptiveltern in der DDR auf und erlebte Kindesmissbrauch und 
Rassismus in dieser Familie. Nachdem sie sich viele Jahre lang nicht an Details ihrer dunkelsten 
Kindheitstage erinnern konnte, arbeitete sie die Vergangenheit in einer Therapie auf und 
bricht nun ihr Schweigen. 
Mediennummer: 31122198 
 
Lavorano, Stephanie: „Rassismus. 100 Seiten“ 
Kompakte Einführung, die mit zahlreichen Missverständnissen aufräumt. Dazu gehört 
insbesondere, dass Rassismus allein auf biologische Merkmale abzielt. Die Ideologie ist 
wesentlich umfassender und vor allem ein Mittel zur Erlangung politischer Macht und 
Zementierung gesellschaftlicher Verhältnisse.  
Mediennummer: 30101600 
 
Mayonga, David Frenzel, Nils: "Ein Neger darf nicht neben mir sitzen" : eine deutsche 
Geschichte“ 
Autobiografisch umrahmte Analyse des Rassismus. Der in der bayrischen Provinz 
aufgewachsene Autor berichtet über seine Erfahrungen mit Rassismus von Kindertagen an 
und erklärt dabei Geschichte und Entwicklung des Rassismus.  
Mediennummer: 30096630 
 
Nguyen, Hami: „Das Ende der Unsichtbarkeit : warum wir über anti-asiatischen 
Rassismus sprechen müssen“ 
Anti-asiatischer Rassismus in Deutschland: Geschichte, Folgen und aktuelle Probleme. Die 
Sicht einer Betroffenen ergänzt um historische, soziologische und politische Hintergründe.  
Mediennummer: 31242975 
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Ogette, Tupoka: „Und jetzt du. : Rassismuskritisch leben“ 
Der Kampf für Freiheit und Gerechtigkeit für alle Menschen (BIpocs), die von Rassismus 
betroffen sind, das ist die Motivation der Autorin. Es gibt noch lange keine rassismusfreie 
Welt. Deshalb legt sie hier ein gut strukturiertes Arbeitsbuch vor für das Erlernen eines 
rassismuskritischen Lebens.  
Mediennummer: 30833716 
 
Ogette, Tupoka: „Racism : rassismuskritisch denken lernen“ 
Die Anti-Rassismus-Trainerin legt hier ein Trainingsprogramm in Buchform für die 
Auseinandersetzung mit der rassistischen gesellschaftlichen Realität in Deutschland vor. Ein 
Angebot zum Perspektivwechsel für weiße Deutsche, auch für weiße Eltern nicht-weißer 
Kinder. 
Mediennummer: 30401018 
 
Saad, Layla F. Neubauer, Jürgen: „Me and white supremacy : warum kritisches 
Weißsein mit dir selbst anfängt : bekämpfe Rassismus und verändere die Welt“ 
Das Buch ist ein Antirassismusprogramm für Weiße, als Arbeitsbuch konzipiert, basierend auf 
einer Instagram-Challenge. Es will die Ideologie der weißen Überlegenheit und Vorherrschaft 
überwinden. Die 28 Kapitel sollen helfen, rassistische Verhaltensmuster bei sich selbst zu 
erkennen und abzuschaffen.  
Mediennummer: 30603079 
 
Wadhawan, Julia: „Sag mir nicht, wer ich bin : über die Sehnsucht nach Identität und 
die Freiheit, nirgends hineinzupassen“ 
Julia Wadhawan wird immer wieder in Schubladen gesteckt, in die sie nicht rein passt. Mal 
wird sie nach dem Herkunftsland des Vaters, mal nach Religionszugehörigkeit oder Hautfarbe 
einsortiert. Sie zeigt auf, wie sehr sich dies von ihrer eigenen Identität unterscheidet und wie 
sie ihr Selbst fand.  
Mediennummer: 30938356 
 
Kandlbauer, Minitta Kandlbauer, Melanie Anyanwu, Noomi: „War das jetzt 
rassistisch? : 22 Antirassismus-Tipps für den Alltag“ 
Das Buch enthält verschiedenste Beiträge über (Alltags-)Rassismus. Die Autor*innen sind aus 
der afrikanischen, muslimischen, asiatischen, jüdischen und Rom*nja-Community. Wie sich 
die Gesellschaft besser verstehen kann, wird mit Beispielen, Fakten und Humor statt mit 
einem Fingerzeig erklärt.  
Mediennummer: 30999479 
 
Vecera, Sarah: „Wie ist Jesus weiß geworden? : mein Traum von einer Kirche ohne 
Rassismus.“ 
Die Bildungsreferentin mit dem Schwerpunkt "Rassismus und Kirche" zeigt rassistische 
Strukturen auf, die weißen Menschen meistens gar nicht auffallen. Sie will ermutigen, im 
Sinne des christlichen Glaubens eine Kirche zu gestalten, in der sich jede*r willkommen und 
angenommen fühlt.  
Mediennummer: 30923260 
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Stutz, Pierre Burggrabe, Helge: „Menschlichkeit jetzt!“ 
Die Texte des Theologen P. Stutz und des Musikers H. Burggrabe sind Teil ihres HUMAN 
Culture Project, das mit den Grundthemen von Birth, Love, Liberty, Community, Work bis zu 
Death die Botschaft der UN-Menschenrechtserklärung erfahrbar machen möchte.  
Mediennummer: 30635922 
 
Sen, Amartya: „Elemente einer Theorie der Menschenrechte“ 
Der durch zahllose Preise geehrte Ökonom und Philosoph (Jahrgang 1933) fragt in diesem 
umfänglichen Aufsatz nach einem kulturübergreifenden Status des Menschenrechtskonzepts. 
Letzteres begreift er vor allem als moralisch-diskursive Praxis, die eines fortlaufenden, global-
inklusiven Monitorings bedarf.  
Mediennummer: 30498712 
 
Guy, Stephen Kırömeroğlu, Elif Lutz, Anna Lena: „Anti-Rassismus für Lehrkräfte : 
Handlung reflektieren, Sensibilität schaffen, Diskriminierung vorbeugen“ 
Anliegen der fünf Lehrer ist die Schärfung des Bewusstseins für rassistische Äußerungen und 
Haltungen. Sie gehen ein auf Sprache, diskriminierungskritische Unterrichtsvorbereitung und 
Sichtung der Materialien. Zuletzt appellieren sie, ein Ally zu werden und Verantwortung zu 
übernehmen.  
Mediennummer: 31163684 
 
Apraku, Josephine: „Wie erkläre ich Kindern Rassismus? : rassismussensible 
Begleitung und Empowerment von klein auf“ 
Rassismus ist strukturell und prägt alle Kinder von klein auf. Dieses Buch bietet Eltern, 
Pädagog*innen und Interessierten eine Basis, um Kinder antirassistisch zu begleiten. Es führt 
durch die verschiedenen Altersstufen vom Kleinkindalter bis zur Pubertät und hält 
grundlegende Informationen und viele praktische Tipps bereit.  
Mediennummer: 30819896 
 
Fajembola, Olaolu Nimindé-Dundadengar, Tebogo: „"Gib mir mal die Hautfarbe" : 
mit Kindern über Rassismus sprechen“ 
Wie gelingt es, auf Kinder nicht die Vorurteile von Erwachsenen gegenüber Menschen 
anderen Aussehens zu übertragen? Die Autorinnen, Kulturwissenschaftlerin und Psychologin, 
geben Anregungen und viele Hintergrundinformationen für ein unverkrampftes Miteinander.  
Mediennummer: 30736907 
 
Madubuko, Nkechi Kelly, Ford: „Erziehung zur Vielfalt : wie Kinder einen 
wertschätzenden Umgang mit Unterschieden lernen“ 
Wir halten unsere Gesellschaft für tolerant - aber ist sie das wirklich? Die Autorin ist Diversity-
Trainerin und dreifache Mutter. Sie hinterfragt Prägungen und Vorurteile, weist auf die frühe 
Meinungsbildung der Kinder und den Einfluss von Erwachsenen hin und berät zum Thema 
"Empowerment".  
Mediennummer: 30793749 
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Arndt, Susan: „Rassistisches Erbe : wie wir mit der kolonialen Vergangenheit unserer 
Sprache umgehen“ 
Der Rassismus steckt deshalb so tief in unserem Denken, weil ihm Jahrhunderte des 
Kolonialismus vorausgingen. So gibt es kolonial grundierte Begriffe wie das N-Wort. Arndt 
erklärt, wann ein Wort rassistisch ist - und was man stattdessen sagt. Einem Redeverbot 
komme das nicht gleich, findet Arndt. 
Mediennummer: 30915038 
 
Pychlau-Ezli, Lisa Ezli, Özhan: „Wer darf in die Villa Kunterbunt? : über den Umgang 
mit Rassismus in Kinderbüchern“ 
Das Autorenduo stellt fest: Auch heute noch findet sich in vielen Kinderbüchern mehr oder 
weniger offensichtlich Rassismus. Um dafür zu sensibilisieren, identifizieren und erläutern sie 
verschiedene Ausprägungen anhand zahlreicher, bestens bekannter Beispiele aus der 
Kinderliteratur. 
Mediennummer: 31147077 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stadtbibliothek im Neuen Ständehaus 
Ständehausstraße 2, 76133 Karlsruhe 
Telefon: 0721 / 133-4249 

Öffnungszeiten: 
Montag geschlossen 
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www.stadtbibliothek-karlsruhe.de 
E-Mail: stadtbibliothek@kultur.karlsruhe.de 

Dienstag bis Freitag 10:00 bis 18:30 Uhr 
Samstag 10:00 bis 15:00 Uhr 

 
 


